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Maestra en Docencia en Educacion Superior por la Universidad Autonoma de Tamaulipas,
Médico General por la misma Universidad y posee el grado de Especialista en Tecnologias
de la Informacion para el Aprendizaje por el Centro Interdisciplinario de Investigacion y
Docencia en Educacion Técnica (CIIDET).

Ha sido profesora de nivel medio superior, superior y posgrado en Instituciones como el
Centro de Estudios Técnicos Industrial y de Servicios N° 22 de Tampico Tamaulipas, el

Instituto Tecnolégico de Ciudad Madero y el CIIDET en la ciudad de Querétaro, Qro.

Sus areas de investigacion son: el Desarrollo Humano, las Tutorias a nivel superior y
posgrados, la formacion en Ciencias Basicas y las Tecnologias de la Informacion y la

Comunicacion en la formaciéon de docentes de Ciencias Basicas.

Ha sido jefa de Proyectos de Docencia; Asesora de Orientacion Educativa; Coordinadora
del Proyecto de Comunicacion con Padres de Familia; Coordinadora del Programa de
Desarrollo Humano Integral y, Coordinadora de Orientacion Educativa del Departamento de

Desarrollo Académico en el Instituto Tecnolégico de Ciudad Madero.

Actualmente es Profesora de Educacion Superior, Titular “C” de Tiempo Completo en el
CIIDET.

Correo electrénico institucional: rcardenas@ciidet.edu.mx

Teléfono y extension: (442) 216 37 46 ext. 447
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